Jugendhilfe e.V.
Hauptgeschiftsstelle / Koordination

Spendenkonto IBAN: DE71 20050550 1234132858
BIC: HASPDEHHXXX e Hamburger Sparkasse

Viva Wandsbek
Suchtberatung und Behandlung

LotharstraBe 2 b ® 22041 Hamburg
Telefon: 040-471131-0

Fax: 040-471131-29

E-Mail: vivawandsbek@jugendhilfe.de
Internet: www.vivawandsbek.de

Viva Wandsbek wird geférdert von der Freien und Hanse-

stadt Hamburg, Behdrde fiir Gesundheit und Verbraucher-
schutz, Fachabteilung Drogen und Sucht.

U1

Informationen zu Jugendhilfe e.V.

Drogen- und Suchthilfe Kontakt- und Beratungsstellen
Drob Inn

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Drogenabhdngige

Beratungs- und Gesundheitszentrum St. Georg

Besenbinderhof 71 ® 20097 Hamburg

Telefon: 040 - 39 99 93 - 0 ® Fax: 040 - 39 99 93 - 61

E-Mail: drob.inn@jugendhilfe.de Internet: www.drobinn.de

Stay Alive

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Drogenabhdngige

Virchowstrafie 15 ® 22767 Hamburg

Telefon: 040-3178 72 -0 ® Fax: 040-3178 72 - 20

E-Mail: stayalive@jugendhilfe.de Internet: www.stay-alive.de

Integrierte Drogen und Suchtberatung

Viva Wandsbek

Suchtberatung und Behandlung

LotharstraBe 2 b ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 47 1131- 0 ® Fax: 040 - 471131- 29

E-Mail: vivawandsbek@jugendhilfe.de Internet: www.vivawandsbek.de

Suchtberatung fiir suchtgefdhrdete Jugendliche

und junge Erwachsene

Viva Wandsbek - Take care!

Suchtberatung fiir suchtgefahrdete Jugendliche und junge Erwachsene
Bei den Hofen 23 ® 22043 Hamburg

Telefon: 040 - 244 242 59 - 0 ® Fax: 040 - 244 24259 -9

E-Mail: takecare@jugendhilfe.de Internet: www.vivawandsbek.de
Viva Billstedt - Take care!

Suchtberatung fiir suchtgefdhrdete Jugendliche und junge Erwachsene
Ruhmkoppel 14 ® 22119 Hamburg

Telefon: 040 - 70 70 20 02 - 0 ® Fax: 040 - 70 702002 -9

E-Mail: takecare-billstedt@jugendhilfe.de ¢ www.vivawandsbek.de

Therapieeinrichtungen

Fachklinik Hamburg-Mitte

Stationdre med. Rehabilitation fiir Drogen- und Suchtmittelabhdngige
Billhorner Deich 9oi ® 20539 Hamburg

Telefon: 040 — 57 00 25 - 250 ® Fax: 040 — 57 00 25 - 298

E-Mail: fachklinik@jugendhilfe.de  www.fachklinik-hamburg-mitte.de

Ubergangseinrichtungen und Wohnprojekte
Projekt Nox

Stationdre Erstversorgung fiir Drogenabhdngige

Beratungs- und Gesundheitszentrum St. Georg
Besenbinderhof 71 ® 20097 Hamburg

Telefon: 040 - 419238 - 0 ® Fax: 040 - 4192 38 - 70

E-Mail: nox@jugendhilfe.de Internet: www.projekt-nox.de

Projektverbund Wohngruppen

Assessment- und Behandlungscenter
Virchowstrafle 15 ® 22767 Hamburg

Telefon: 040 - 49 29 99 - 0 ® Fax: 040 - 49 29 99 - 10
E-Mail: abc@jugendhilfe.de

Internet: www.projektverbundwohngruppen.de

Projekte im Projektverbund Wohngruppen:

Projekt Thedestrafle

Eingliederungshilfe fiir substituierte Drogenabhdngige

KRIWO Wandsbek

Eingliederungshilfe fiir Drogenabhdingige

Clean WG

Eingliederungshilfe fiir abstinente Drogenabhdngige

Projekt Care

Eingliederungshilfe fiir chronisch mehrfachbelastete Drogenabhdngige

Wohnungslosenhilfe

Soziale Beratungsstelle Wandsbek

Beratung fiir Wohnungslose und von Wohnungslosigkeit
bedrohte Menschen

Wandsbeker Zollstrafle 19 ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 65 87 02 - 0 ® Fax: 040 - 65 87 02 - 49
E-Mail: sbswandsbek@jugendhilfe.de

Internet: www.sbswandsbek.de

Projekt Domizil

Sozialintegrative Beratung und Betreuung wohnungs-

und obdachloser Menschen

Wandsbeker Zollstrafle 19 ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 65 87 02 - 17 ® Fax: 040 - 65 87 02 - 49

E-Mail: domizil@jugendhilfe.de Internet: www.projektdomizil.de

rue 66

Stationdre Hilfe fiir wohnungslose Frauen und Mdnner

mit Betreuung in projekteigenen Wohnungen

Wandsbeker Zollstrafie 17 ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 4118833 - 0 ® Fax: 040 - 411 8833 - 12

E-Mail: rue66@jugendhilfe.de Internet: www.rue66.de

Jugendhilfe e.V. Hauptgeschiftsstelle / Vorstand
Repsoldstraie 4 ® 20097 Hamburg

Telefon: 040-851735-0

Fax: 040 - 85 17 35 - 10

E-Mail: info@jugendhilfe.de

Internet: www.jugendhilfe.de

Spendenkonto IBAN: DE71 20050550 1234132858
BIC: HASPDEHHXXX ¢ Hamburger Sparkasse

VIVA
WANDSBEK

Qualifizierter Ambulanter Entzug fiir

Alkohol-, Medikamenten- oder Drogenabhdngige

GEND
HILFE :.



Sie sind abhangig von Alkohol?

Sie sind abhangig von illegalen Drogen

(Cannabis, Kokain, Heroin)?

Sie sind abhangig von Medikamenten
(Schmerzmittel, Schlafmittel)?

Sie wollen keinen Entzug im
Krankenhaus machen?

In vielen Fdllen hat der Entzug auch
ambulant Erfolg!

Diese Entzugsbehandlung
dauert in der Regel drei
Wochen. Zu Beginn erhalten
Sie bei uns eine eingehende
arztliche Untersuchung, wir
klaren, ob die ambulante
Entzugsbehandlung in Frage
kommt und wir besprechen
den Entzugsplan gemein-
sam. Entzugssymptome

kénnen wir durch eine Aku-

punkturbehandlung lindern.

Wenn es notig ist, entziehen
Sie mit Hilfe von individuell
ausgewahlten Medikamen-

ten (,warmer Entzug®).

Auch bei Alltagsproblemen
konnen wir lhnen Hilfen
anbieten oder Sie bei Bedarf
in weiterfiihrende Angebote

vermitteln.

Wochentlich finden ein
Arzttermin und zwei Ein-
zelgesprache zur psycho-
sozialen Betreuung statt
und Sie nehmen an drei bis
fiinf Akupunkturbehand-
lungen mit anschlieBendem
Kurzgesprach teil.

RegelmaBig werden Alko-
hol- und Drogenscreenings
(Atem- und Urinkontrollen)

durchgefiihrt.

Viva Wandsbek
Lotharstra3e 2b
22041 Hamburg

Telefon: 040 - 471131-0

So kommen Sie zu uns:
S1 bis Friedrichsberg
U1 bis Wandsbek Markt

Wahrend der Entzugsbe-
handlung kdnnen Sie meis-
tens weiterhin lhren Beruf
ausiiben, lhrer Ausbildung
nachgehen oder Ihre Kinder
betreuen. Die Unterstiitzung
durch unseren Arzt und un-
sere erfahrenen sozialpada-
gogischen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter wird lhnen
helfen, das Behandlungsziel
»Suchtmittelfreiheit“ zu

erreichen.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns:

040-471131-0

Vergessen Sie nicht Ihre Krankenversicherungs-
karte. Denken Sie bitte auch an die zehn Euro
Praxisgebiihr oder bringen Sie eine hausarztliche

Uberweisung mit.

VIVA
WANDSBEK



